O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI SOG‘LIQNI SAQLASH VAZIRLIGI
OLIY TA’LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI
ANDIJON DAVLAT TIBBIYOT INSTITUTI
NORMAL FIZIOLOGYA KAFEDRASI

“FIZIOLOGIYA”
MODULI O'QUV DASTURI

Bilim sohasi: 900000 — Sog’ligni saglash va

Ijtimoiy ta’minot
Ta’lim sohasi: 910000 - Sog’ligni saglash
Ta’lim yo’nalishlari: 60910300-Pediatriya

Andijon - 2025 yil



Fan/modul kodi O’quyv yili Semestr Kreditlar
F1Z12-307 2025-2026 3-4 8
Fan/modul turi Ta’lim tili Xaftadagi dars soatlari
Majburiy O’zbek/rus 3
Auditoriya Mustagqil ta’lim Jami Jami
mashg’ulotlari (soat) yuklama yuklama
(soat) (soat) (soat)
120 120 240 240

I. Fanning mazmuni.

Fanni o’qitishdan magsad - funktsional tizim mavgei asosida sog’ligni
ta’minlash va sog’lom organizmning ishlash mexanizmlarini bilish. Sog’ligni
diagnostikasini, ish gobiliyatini, individual funktsional aktivligini prognoz qilish,
ilmiy metodologik asoslarini shakllantirish, ko’nikmalarini egallash, bo’lajak
umumiy amaliyot shifokori mutaxassisini pediatriya ishi yo’nalishi bo’yicha
tayyorlash

Fanning vazifalari:

-Sog’ligni  ta’minlash mexanizmlarini funktsional tizim asosida, sog’lom
organizmning ishlab turish qonuniyatlarini bilish.

-Organizmning ichki muhitining asosiy parametrlarini, o’sish va rivojlanish
gonuniyatlarini, tashqi muhit ta’sirini o’rganish.

-Klinikada keng qo’llanadigan, organizmning funktsiyalarini tekshirishni yangi
usullari mohiyatini o’zlashtirish.

-Umumiy va xususiy fiziologiyalarini tashqi muhit faktorlari ta’siri sharoitida
organizmning integrativ fe’l — atvorini asoslarini o’zlashtirish.

-Bo’lajak mutaxassisda normada, sog’lom organizmning holatida baholashga
asoslangan klinik fikrlashni shakllantirish.

Fan bo’yicha talabalarning bilim ko’nikma va malakalariga quyidagi talablar
qo’yiladi.

I1.Asosiy nazariy gism (ma’'ruza mashg ulotlari)
I1.1. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

Uchinchi semestr:
1-mavzu. Fiziologiyaga kirish. Gomeostaz haqgida tushuncha.
Organizmning biologik suyugliklari. Qonning fizikaviy-kimyoviy xossalari.
SHaklli elementlar mansubligi. Qonning ximoya xossalari. Gemostaz. Qon
guruhlari.

Qon tizimi. Qonning fizikaviy-kimyoviy xossalari. Qonning shaklli elementlari,
ularning bolalardagi xususiyatlari. Qonning doimiy ko’rsatkichlari, ularning
doimiyligini saglash mexanizmlari. eritrotsitlar. Leykotsitlar..
Trombotsitlar va ularni gon ivishda ishtiroki. Qon tomir trombotsitar va
koagulyatsion gemostaz. Qon guruhlari va gon quyish asoslari. Rezus omil va
rezus nomutonosiblik




2-mavzu. Qo’zg’aluvchan to’qimalarda  bioelektr  xodisalar.
Qo’zg’aluvchan to’qimalarda bioelektr xodisalar. Qo’zg’aluvchan to’qimalarning
tavsifi. Membrana potentsiali, uning kelib chiqgishi. Depolyarizatsiyaning kritik
darajasi. Harakat potentsiali, uning kelib chigishi. Refrakterlik va uning
bosgichlari.
sohasidagi vrach faoliyatida gigienaning ahamiyati.

3-mavzu. Muskullar fiziologiyasi. Nerv tolalari va sinapslar
fiziologiyasi.
Mushaklar va nerv tolalari fiziologiyasi. Sinapslar. Skelet muskullarining
fiziologik xossalari. Muskulning qisgarish turlari va rejimlari. Muskulning
qisqarish mexanizmi. Nerv tolalari tasnifi, nervda qo’zg’alishning tarqalish
mexanizmi. Nervda qo’zg’alishning o’tkazilish qonunlari. Nerv-muskul
sinapsining tuzilma-faoliy tavsifi.

4-mavzu. Nafas tizimining funktsional xususiyatlari Gazlarni gon bilan
tashilishi. Nafasning boshqarilishi. Nafas fiziologiyasi. O’pka ventilyatsiyasi.
Nafas olish va nafas chiqarish biomexaniqasi. Plevra bo’shlig’idagi bosim.
O’pkada gazlar almashinuvi.
Gazlarning qon bilan tashilishi. Nafas yo’llari fiziologiyasi, ular kengligining
boshqgarilishi. Hilpillovchi epiteliyning ahamiyati. Tashqgi muhitning turli
sharoitlaridagi nafas xususiyatlari. Gipoksiya va uning turlari.

5-mavzu. Yurakning gemodinamik vazifasi. Yurak muskulining asosiy
fiziologik xossalari. Yurak faoliyatining boshqarilishi.

Yurak mushagining fiziologik xossalari. Yurak tsikli va uning bosqgichlari.
Yurakning sistolik va dagigalik xajmlari, ularni aniglash usullari va bolalardagi
xususiyatlari. Yurak faoliyatining boshqarilishi.

6-mavzu. Gemodinamika asoslari. Qonning tomirlarda harakatlanishi.
Arterial gon bosimi.
Tomirlarda  gonning harakatlanishi. Qon tomirlarning funktsional tasnifi.
Gemodinamikaning asosiy ko’rsatkichlari. Arteriya va vena qon bosimlari.
Arteriya va vena pulsi. Tomirlar tonusining boshqarilishi.

4- semestr

1-mavzu. Asab markazlari. Asab markazlarining xossalari.
Markaziy nerv tizimining reflektor tamoyili.
Neyron — markaziy nerv tizimining tuzilma va faoliy birligi. Neyronlarning turlari,
vazifalari. Neyrogliya, uning turlari va vazifalari. Neyronlar bilan neyrogliya
o’rtasidagi faoliy aloga. Nerv markazlari va nerv markazlarining xossalari. MNT
faoliyatining reflektor tamoyili.

2-mavzu. Orga miya, uzunchoq miya va vegetativ nerv tizimi
fiziologiyasi Bosh miya yarim sharlar pustlog’ing fiziologiyasi.
Orqa miyaning reflektor va o’tkazuvchi yo’l faoliyati. Odamda klinik ahamiyatga
ega orga miya reflekslari. Orga miyaning orga va oldingi ildizlarini ishlash
tamoyillari. Spinal shok. Uzunchog miya markazlari va funktsiyalari.
Funktsiyalarni boshgarishda vegetativ nerv sistemasini ahamiyati.




Bosh miya turli bo’limlari faoliyatini o’rganish. Bosh miya yarim sharlar
pustlog’ing fiziologiyasi. Bazal yadrolar Oralig miya va miyacha fiziologiyasi.

3-mavzu. Hazm va uning turlari. Og’iz bo’shlig’ida va me’dada ovqat
hazm bo’lishi. Ingichka va yo’g’on ichakda ovqat hazm bo’lishi..
Hazm fiziologiyasi. Hazm a’zolarining vazifalari. Hazmning turlari. Og’iz
bo’shlig’ida va me’dada ovqat hazm bo’lishi, ularning bolalardagi xususiyatlari.
Oshgozon-ichak yo’lining harakat faoliyati. Odamda oshqozon-ichak yo’li
faoliyatini o’rganish usullari.
Ingichka ichakda ovqat hazm bo’lishi. O’t-safroning hazm jarayonidagi vazifasi.
Me’da osti bezining hazm jarayonidagi ishtiroki. Oziq moddalarning hazm yo’lida
so’rilishi. Yo’g’on ichakdagi hazm xususiyatlari.
Ingichka ichakda ovqat hazm bo’lishi. O’t-safroning hazm jarayonidagi vazifasi.
Me’da osti bezining hazm jarayonidagi ishtiroki. Oziq moddalarning hazm yo’lida
so’rilishi. Yo’g’on ichakdagi hazm xususiyatlari.

4-mavzu. Moddalar va energiya almashinuvi. Ayiruv tizimining
fiziologiyasi. Buyraklar funktsiyalari.
Moddalar almashinuvi hagida umumiy tushuncha. Assimilyatsiya va
dissimilyatsiya. Oziq moddalarning plastik va energetik roli. Organizmda ogsillar,
yog’lar, uglevodlar almashinuvi va spetsifik sintezi haqida umumiy tushuncha.
Vitaminlar, mineral moddalar, mikroelementlar, ularning fiziologik roli.
Organizmning energiya balansi. Asosiy almashinuvni aniglash usullari.
Organizmdagi ayiruv jarayonlari va ularning bolalardagi xususiyatlari. Ayiruv
a’zolarining gomeostazni ta’minlashdagi ishtiroki. Siydik hosil bo’lishi
jarayonlari, ularning boshgarilishi va bolalardagi xususiyatlari. Nefronning
tuzilma-faoliy tavsifi. Buyraklarning sekretor faoliyati. Buyraklar faoliyatini
o’rganish usullari.
5-mavzu. Ichki sekretsiya bezlari fiziologiyasi.

Fiziologik jarayonlarning gormonal boshgarilishi. Ichki sekretsiya bezlarining
organizm funktsiyalarini boshqarishdagi ishtiroki. Ichki sekretsiya bezlarining
nerv tizimi bilan bog’ligligi. Gipotalamo-gipofizar tizim. Gormonlarning umumiy
xossalari va tasnifi. Ichki sekretsiya bezlarini o’rganish usullari. Gipofiz
gormonlari. Qalgonsimon bez gormonlari. Me’da osti bezi gormonlari. Buyrak usti
bezi gormonlari. Jinsiy gormonlar. epifiz, timus va yo’ldosh gormonlarining
fiziologik roli

6-mavzu. Analizatorlar umumiy fiziologiyasi. Eshituv analizatori.
Vestibulyar apparat. Oliy nerv faoliyati. Xulgqning tug’ma va orttirilgan
shakllari. SHartli reflekslar. Oliy nerv faoliyatining tiplari.
Analizatorlarning umumiy fiziologiyasi. Analizatorlarning ahamiyati va ishlash
tamoyillari. Ko’ruv analizatori, uning odam yoshiga bog’liq xususiyatlari. Rang
sezish nazariyalari. eshituv analizatori funktsiyasi. Kortiev a’zo va chig’anoqdagi
elektrik xodisalar. Vestibulyar analizator va uning muvozanat saglashdagi roli.
Analizatorlarning umumiy fiziologiyasi. Analizatorlarning ahamiyati va ishlash
tamoyillari. Ko’ruv analizatori, uning odam yoshiga bog’liq xususiyatlari. Rang
sezish nazariyalari. Eshituv analizatori funktsiyasi. Kortiev a’zo va chig’anoqdagi




elektrik xodisalar. Vestibulyar analizator va uning muvozanat saglashdagi roli.

Oliy nerv faoliyati. SHartli reflekslar, ularning tasnifi. SHartli refleks hosil gilish
usuli. Vagtincha aloga hosil bo’lish mexanizmi. SHartli reflekslarning
tormozlanishi. ONF tiplari.
I11.Amaliy mashg’ulotlari bo’yicha ko’rsatma va tavsiyalar

(Laboratoriya ishlari ), ( Amaliy mashg’ulotlari), (Mustaqil ta’lim)

Amaliy mashg’ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:
3-semestr
1.Fiziologiya fani, rivojlanishi, tibbiyotda axamiyati.
2.0rganizmning biologik suyugliklari. Qonning fizikaviy-kimyoviy xossalari.
3.Eritrotsitlar fiziologiyasi. Gemoglobin . Leykotsitlar.
4.Gemostaz. Fibrinoliz.Qon guruxlari. Rezus faktor. Qon quyish asoslari.
5.Qo’zg’aluvchan to’qimalarda bioelektrik xodisalar. Tabcupiam koHyHIapU
6. Muskul xossalarini o’rganish usullari. Tetanus.
7. Nerv tolalari fiziologiyasi.
8. Sinapslar fiziologiyasi
9.Nafas fiziologiyasi. O’pka ventilyatsiyasi.Qonda gazlarni tashilishi. Nafas
mexanizmi. Gazlar transporti.
10.To’gimalarda gaz almashinuvi. Nafasning boshgqarilishi.Nafasning buzilishlari.
11.Qon aylanishi. Yurak mushaklari.
12.Yurak faoliyatini tekshirish usullari.
13.Yurak faoliyatini boshqarilishi.
14.Gemodinamika fiziologiyasi.
15.Arterial gon bosimi .Mikrotsirkulyatsiya tizimi. Qon tomirlar tonusini
boshqarilishi.

4- semestr

1. Refleksologiya asoslari

2. Asab markazlari xossalari.

3. Orga miyaning reflektor va o’tkazuvchi yo’l faoliyati, tekshirish usullari.

4. Uzunchoq miya va o’rta miya.

5. Bosh miya turli bo’limlari faoliyatini o’rganish. Bosh miya yarim sharlar
pustlog’ing fiziologiyasi. Bazal yadrolar Oraliq miya va miyacha fiziologiyasi.

6. Hazm tizimi faoliyatini o’rganish usullari. Og’iz bo’shlig’i va me’dada ovqat
hazm bo’lishi. Jigarning hazm jarayonidagi roli. O’t-safro ajralishi va o’tning
xossalari.Oshqozon ichak yo’lining xarakat faolyati.

7. Ingichka va yo’g’on ichakda ovqat hazm bo’lishi. Me’da osti bezi fiziologiyasi.
Pankreatik sekretsiya.

8. Moddalar va energiya almashinuvi. Ovgatlanishning fiziologik asoslari. Tana
haroratini boshgarilishi (termoregulyatsiya)

9. Ayiruv sistemasi. Siydik xosil bo’lish mexanizmi, Koptokcha filtratsiyasi,
Kanalchadagi reabsorbtsiya va sekretsiya. Suv balansini ushlab turishi, elektrolit
balansini ushlab turishi.

10. Endokrin bezlar fiziologiyasi. Gipotalamo-gipofizar tizim.

11.Qalgonsimon va galqon oldi bezi. Buyrak usti bezi fiziologiyasi.




12. Analizatorlar fiziologiyasi. Ko’ruv analizatori. Ko’zning optik va retseptor
tizimi.
13. Eshituv va vestibulyar analizatorlar fiziologiyasi.
14. Asab tizimi oliy bo’limlarining vazifalari. SHartli reflekslar.
15.0NF da tormozlanish.Oliy asab faoliyati tiplari.
Amaliy mashg ulot bo'yicha ko rsatma va tavsiyalar.

Amaliy mashg’ulotning nazariy va amaliy gismi o’zaro bog’lig holda
o’tkaziladi.
Amaliy mashg’ulotlar multimedia qurilmalari bilan jihozlangan auditoriyada
bir akademik guruhga bir o’gituvchi tomonidan o’tkaziladi.
Amaliy mashg’ulotlarni o’tkazishda quyidagi didaktik tamoyillarga amal
qgilinadi:
Amaliy mashg’ulotlarni magsadini aniq belgilab olish;
O’qgituvchining  innovatsion  pedagogik  faoliyati  bo’yicha  bilimlarni
chuqurlashtirish imkoniyatlariga talabalarda gizigish uyg’otish;
Talabada natijani mustaqil ravishda go’lga kiritish imkoniyatini ta’minlash;
Talabani nazariy-metodiq jihatdan tayyorlash va h.k.
Fanni o’rganish davomida egallanadigan amaliy ko ’nikmalar ro’yhati:
Laboratoriya mashg’ulotlarini bajarish davrida talabalar quyidagi amaliy
ko’nikmalarni o’zlashtirishlari ko’zda tutilgan:
-barmogdan gon olish texnikasi, gemoglobinni aniglash
-eritrotsitlarni va leykotsitlarni sanash;
-gon guruhlarini AVO sistemasida;
-rezus faktorni aniglash;
-ECHTni aniglash;
-qon ivish va qon ogishining to’xtash vagtini aniglash; ; (umumiy amaliyot
shifokori uchun bu texnikani bajarishni bilish shartmikin? Xuddi shunday
ko’nikmalar Gematologiya fanida ham mavjud.. Ularni sharhlashni bilishi kerak,
taxlillardan organizmda kechayotgan fiziologik jarayonni sharhlab bera olishi
kerak );
-Qondagi glucoza migdorini aniglash;
-Solakni fizik- kimoyoviy xossalarini o' rganish.
-sog’lom odam eKG sining analizi;
-AB o’Ichash;
-spirometriya;
-pay reflekslarini tekshirish;
-ko’rish o’tkirligini aniqglash;
-ko’rish maydonini aniglash;
-odamda OAF tiplarini tekshirish.
Labaratoriya ishlarni bajarishda va o‘zlashtirishda Germaniyaning
“Lecturio GmbH” meditsina saytidan foydalanish tavsiya etiladi.
IVV.Mustaqil ta'lim va mustaqil ishlar
Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular
1.Fiziologiya fani, rivojlanishi, tibbiyotda axamiyati. Fiziologik tekshiruv usullari.
2.Qo’zg’aluvchan to’gima(bezlarda)larda bioelektrik xodisalar.




3.Ta’sirlash konunlari tibbiyotda axamiyati

4.Sillig va ko’ngdalang targ’il mushaklar fiziologik farglari

5.Sinapslarning turli moddalarga sezgirligi

6.Asab markazlarining o’ziga xosligi

7.0rga miyaning reflektor va o’tkazuvchi yo’l faoliyati, tekshirish usullari
8.Bosh miya turli bo’limlari faoliyatini o’rganish

9.Vegetativ nerv sistemasi faoliyatini o’rganish.

10.Bosh miya yarim sharlar po’stlog’ining fiziologiyasi. Bazal yadrolar
11.Eritrotsitlar, turlari funktsiyalari

12.Gemoglobin va uning turlari. Leykotsitlar, tibbiyotdagi axamiyati
13.Kamgonlik. Gemostaz. Qon guruhlari. Rezus faktor. Qon quyish asoslari
14.Yurak gemodinamik vazifasi. Yurak mushaklarini o’tkazuvchanligini
o’zgarishini fiziologik asosi

15.Yurak faoliyatini tekshirish yangi usullari

16.Yurak faoliyatini boshgarilishini o’ziga xosligi

17.Arterialgon bosimi va periferik pulssni tibbiyotda ahamiyati

18.A’zolarda mikrotsirkulyatsiya. Venalarda gonning harakatlanishi
19.Tomirlar tonusining boshgarilishi. Qon tomir tizimini faoliyatini tekshirishni
yangi usullari

20.Qonda gazlarni migdorini aniglashni yangi usullari

21.To’gimani kislorod bilan to’yinishini aniglash usullari

22.Moddalar va energiya almashinuvini o’rganish. Termoregulyatsiya
23.To’g’ri ovgatlanish asoslari

24.Hazm tizimi faoliyatini o’rganishni yangi usullari

25.0shgozon ichak yo’lining harakat faoliyatini tekshirish usullari

26.0dam va xayvonlar ingichka va yo’g’on ichagida ovgat hazm bo’lishini o’ziga
xosligi

27.“Buyraklar bosimi” fiziologiyasi

28.1chki sekretsiya bezlari fiziologiyasi. Gipotalamo-gipofizar tizim,
galgonsimon bez va galgonsimon oldi bezlar fiziologiyasi

29.Me’da osti va buyrak usti bezlari fiziologiyasi. Insulin va glyukagon effektlari.
30.Jinsiy gormonlar. Reproduktiv funktsiyada gormonlarning axamiyati
31.Sensor retseptsiya. Teri analizatori lokolizatsiyani aniglash

32.Ko’ruv analizatori. Ko’zning optik tizimi

33.To’r pardadagi fotokimyoviy jarayon. Rang sezish nazariyalari.

34.Eshituv va vestibulyar analizatorlar va ichki a’zolarni o’zaro bog’ligligi
35.Nerv tizimi oliy bo’limlarining vazifalari. SHartli reflekslar. Oliy nerv
faoliyatining tiplari. Organizmning signal tizimlarni odam va xayvonlarda farqi
36.Bosh miya katta yarim sharlarining funktsional asimmetriyasini tashxis
go’yishda ahamiyati

V.Ta'lim natijalari/Kasbiy kompotensiyalari.

Talaba bilishi kerak:

1.Abstrakt fikr yuritish, xodisalarni tahlil va sintez gilish qobiliyatiga ega bo’lish;
2.Dunyogarashni  shakllantirish  uchun falsafiy bilimlarning asoslaridan
foydalanish qobiliyati;

3.Nostandart vaziyatlarda harakat gilish gobiliyati, gabul gilingan garorlar uchun




ijtimoiy va ahloqiy javobgarlikni olishga tayyorlik;

4. O’z-o’zini rivojlantirishga, anglashga, o’gishga, ijodiy salohiyatdan
foydalanishga tayyorlik;

5. Kasbiy faoliyatning standart vazifalarini axborot, bibliografik manbalar,
biotibbiyot terminologiyasi, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va axborot
xavfsizligining asosiy talablarini hisobga olgan holda hal gilishga tayyorlik;

6. Professional faoliyatdagi muammolarni hal gilish uchun og’zaki va yozma
ravishda rus va xorijiy tillarda mulogot gilishga tayyorlik;

7. Tibbiy tashhis qo’yishda ko’zda tutilgan tibbiy asboblardan foydalanishga
tayyorlik.

Fanni o’rganish davomida laboratoriya amaliyotni tashkil etish bo’yicha
umumiy ko ’rsatma va tavsiyalar:

Talabalarning o’quv amaliyotlari jihozlangan laboratoriya xonalarida
o’tkaziladi. Amaliy mashg’ulotda amaliy ko’nikmalarga o’rgatish jarayoni batafsil
rejalashtiriladi va 3 bosgichni o’z ichiga oladi:

1. Kirish qgismi — mashg’ulotning magsadi va vazifalari aniglanadi,
o’rganilayotgan ko’nikmadan foydalanishning motivatsion asosi, uning nazariy
jihatlari muhokama qilinadi. Agar texnik vositalarni qo’llash talab etilsa
(dinamometriya, eKG asbobi, tonometr, perimetr va sh.o’.), unda ularning ta’sir
mexanizmi, qo’llash texnikasi tanishtiriladi.

2. Ko’nikmani namoyish qilib berish va ko’p marta mashq qilish — bunda
ko’nikmani bosgichlarga to’g’ri tagsimlashga alohida ¢’tibor garatiladi. Teskari
alogani olgunga gadar, ya’ni o’rganayotgan shaxs mustaqil, biroq pedagog
nazorati ostida bajara olganda, ko’nikmani bajarishning barcha bosgichlarini
umumlashtirish, o’zaro bir-birida ko’p marta mashq qgilish va amaliy ko’nikmaga
ega bo’lish.

3. Xulosa — talaba ushbu ko’nikmaning pedagog nazoratida ahamiyatini
muhokama gilish va uni turli vaziyatlarda qo’llash. O’qgitish jarayonida yuzaga
kelgan muammmolarni aniglash va hal gilish.

Talabalarga bajarilayotgan amallar algoritmi mavjud bo’lishi lozim
(kafedraning uslubiy qo’llanmasida kasbiy yo’rignomalar batafsil yoritilgan,
o’quv  xonasi devoriga sxema ko’rinishida o0sib Qo’yilgan bo’lishi
lozim).O’qgituvchi nazorat giladi va kerak bo’lganda talabalar ishidagi xatoliklarni
to’g’rilaydi. Talaba, uning xatosi nimada ekanligini, o’gituvchiga va boshga
talabalarga tushuntirib beradi va so’ngra muolajani takrorlaydi. Interfaollik shunda
namoyon bo’ladiki, bunda boshga talabalar ekspert sifatida chigishga va
o’qgitilayotgan talabaning amaliy ko’nikmani to’g’ri o’zlashtirganligini nazoratga
tayyor bo’lishlari lozim.

Mashg’ulot so’nggida o’qituvchi har bir talabaning amaliy ko’nikmani
o’zlashtirganlik darajasini baholaydi. Talaba amaliy ko’nikmani o’zlashtira
olmagan vaziyatlarda, mashg’ulotdan tashgari vaqtda mustaqil o’zlashtirish
tavsiya etiladi.

VI1.Ta'lim texnologiyalari va metodlari.
- maruzalar;
- interfaol keys-stadilar;




- tezkor savol-javoblar;

- guruxlarda ishlash;

- jamoa bo’lib ishlash;

- tagdimotlar tayyorlash;
- dalolatnomalar yozish;

VI1I.Kreditlarni olish uchun talablar.

Fiziologiya moduli bo’yicha nazorat turlari va nazorat mezonlari hagidagi
ma’lumot modul bo’yicha birinchi mashg’ulotda talabalarga e’lon gilinadi.
Talabalarning modul bo’yicha o’zlashtirish darajasining Davlat ta’lim
standartlariga muvofigligini ta’minlash uchun quyidagi nazorat turlari o’tkaziladi:
joriy nazorat (JN);

oralig nazorat (ON);

yakuniy nazorat (YaN)

3 semestr — 4,0 kredit JN — 4,0

ON — 0 kredit (o’tilishi majburiy).

4 semestr — 4,0 kreditJN — 4,0

ON — 0 kredit (o’tilishi majburiy).

YN — 0 kredit (o’tilishi majburiy).

Modul bo’yicha talabaning semestr (o’quv vyili) davomidagi o’zlashtirish
ko’rsatkichi 100 ballik tizimda baholanadi va baholash turlari bo’yicha
quyidagicha tagsimlanadi.

No Baxolash turi Maksimal ball Kredit soni
Auditoriyadagi o’quv

L mashg’ulotlarni baxolash (JN) 100 8

5 Ora_lllk nazorat (o’tilishi 100 0
majburiy).
Yakuniy nazorat (YaN) (o’tilishi

3 majburiy). 100 0
JAMI 100 8.0

Modulga ajratilgan 8 kreditni talaba JN davomida yig’adi.

JORIY NAZORAT (JN) JNda talabaning modul mavzulari bo’yicha
bilim, amaliy ko’nikma va kompetensiyalarni egallash darajasini aniglash va
baholab borish ko’zda tutiladi. Tibbiyot kasbiga kirish moduli bo’yicha JN
og’zaki, o’rgatuvchi-nazorat testlari, targatma materiallari bilan ishlash, vaziyatli
masalalar, mulyaj va fantomlarda ishlash ma’lumotlarini o’rganish, uyga berilgan
vazifalarni tekshirish va shu kabi boshqga shakllarda o’tkaziladi.

Baholashda talabaning bilim darajasi, amaliy mashg’ulot materiallarini
o’zlashtirishi, nazariy material muhokamasida va ta’limning interaktiv usullarida
ishtirokining faollik darajasi, shuningdek, amaliy bilim va ko’nikmalarni
o’zlashtirish darajasi, kompetensiyalarni egallash (ya’ni nazariy, analitik va
amaliy yondoshuvlar) hisobga olinadi. Talabalar fan bo’yicha 100 ballik tizimda
baxolanadi. JN kafedrada og’zaki so’rov va masofaviy ta’lim platformasida test
shakllarida o’tkaziladi. Har bir mashg’ulotda barcha talabalar baholanishi shart va




o’gituvchi tomonidan talabaning JN og’zaki so’rov shaklidan olgan bali shu kunni
o’zida platformaga go’yiladi.
Joriy nazorat uchun 8 kredit ajratiladi:
Talaba xar bir bo’limdan belgilangan kreditlarni to’plagandan keyingina
yakuniy nazoratga kiritiladi.
Modul be’yicha talaba reytingi quyidagicha aniglanadi:

Ball ECTS | ECTS ning ta’rifi Baho | Ta’rifi
Baho
86-100 | A "a’lo" - a’lo | modul  dasturining  barcha |5 a’lo
natija, bo’limlari  bo’yicha tizimli,
minimal to’la va chuqur bilimga ega
hatoliklar | bo’lishi, zarur dalillar bilan
bilan asoslay olishi;

terminologiyadan  (shu
jumladan, ilmiy, xorijiy tilda
ham) anig, o0’z o’rnida

foydalanishi, savollarga
javobni  mantigan  to’g’ri,
stilistik  savodli ravishda
ifodalashi;

muammoli savollarni

aniglashi, o’z qarashlarini
IImiy-amaliy tilda asoslab bera
olishi;

modulning tayanch
tushunchalarini bilishi va uni
gisqa vaqt ichida ilmiy va
amaliy masalalarni yechishda
samarali go’llay olishi;

nostandart vaziyatlarda

muammolarni  mustagil va
ijodiy hal gila olish qobiliyatini
ko’rsata olishi;
amaliy ko’nikmalarni mustaqil
ravishda to’liq bajara olishi
(sifati va belgilangan soni
jihatdan) va kompetensiyalarni
to’liq egallashi;
amally  masalalarni  qgisqga,
asoslangan va ratsional
ravishda hal etishi;
modul dasturida tavsiya etilgan
asosly va go’shimcha
adabiyotlarni to’lig va chugur




o’zlashtirishi;

modul bo’yicha nazariyalar,
konsepsiyalar va yo’nalishlar
mohiyatini  anglash, ularga
tangidiy baho berish va boshga
modullar ilmiy  yutuglarini
go’llay olishi;

nazariy va amaliy
mashg’ulotlarda butun semestr
mobaynida ijodiy va mustaqil
gatnashishi, guruhli
muhokamalarda faol bo’lishi,
vazifalarni bajarishda yuqori
madaniyat  darajasiga  ega
bo’lishi lozim;

81-85

"juda
yaxshi'" -
o’rtadan
yugori
natija,
ayrim
hatoliklar
bilan

modul dasturining
barcha bo’limlari bo’yicha
tizimli, to’la va chuqur bilimga
ega bo’lishi, zarur dalillar bilan
asoslay olishi;
terminologiyadan  (shu
jumladan, ilmiy, xorijiy tilda
ham) anig, o0’z o’rnida
foydalanishi, savollarga
javobni  mantigan  to’g’ri,
stilistik ~ savodli  ravishda
ifodalashi;
o’z fikrini isbotlashda
yoki boshga nazariy materialni
bayon gilishda yuzaga kelgan

noanigliklarni mustaqil
bartaraf eta olishi;
modulning tayanch

tushunchalarini bilishi, qisga
vaqgt ichida ilmiy va kasbiy
vazifalarni go’yish hamda hal
gilishda undan unumli
foydalanishi;

standard vaziyatlarda
muammolarni o’quv  dasturi
doirasida mustaqil hal qila
olishi;

amaliy  ko’nikmalarni
mustaqil ravishda to’liq bajara
olishi (sifati va belgilangan

yaxshi




soni jihatdan) va
kompetensiyalarni to’liq
egallashi;

amally mashg’ulotlarda
normativ- huquqiy hujjatlarni
yaxshi  bilishini  namoyish
gilishi, ushbu bilimlarni yangi
vaziyatlarda to’g’ri (lekin doim
ham ratsional emas) qo’llay
olishi, bajarilgan ish
natijalarini  yetarli darajada
rasmiylashtira olmaganligi;

modul dasturida tavsiya
gilingan asosiy adabiyotlarni
o’zlashtirishi;

o’rganilayotgan  modul
bo’yicha nazariyalar,
konsepsiyalar va yo’nalishlar
mohiyatini anglay olishi va
ularga tanqidiy baho berishi;

nazariy va amaliy
mashg’ulotlarda butun semestr
mobaynida ijodiy va mustaqil
gatnashishi, guruhli
muhokamalarda faol bo’lishi,
vazifalarni  bajarishda juda
yaxshi madaniyat darajasiga
ega bo’lishi lozim;

71-80

"yaxshi" -

o’rtacha
natija,
sezilarli
hatoliklar
bilan

modul dasturining barcha
bo’limlari  bo’yicha tizimli,
to’la va chuqur bilimga ega
bo’lishi, zarur dalillar bilan
asoslay olishi, ammo bir oz
kamchiliklar bilan;
terminologiyadan (shu
jumladan, ilmiy, xorijiy tilda
ham) anig, o0’z o’rnida

foydalanishi, savollarga
javobni  mantigan  to’g’ri,
stilistik ~ savodli  ravishda
ifodalashi;

o’z fikrini isbotlashda
yoki boshqga nazariy materialni
bayon qilishda yuzaga kelgan
noanigliklarni mustaqil




bartaraf eta olishi;

modulning tayanch
tushunchalarini  bilishi, gisga
vaqt ichida ilmiy va kasbiy
vazifalarni qo’yish hamda hal
gilishda undan unumli
foydalanishi;

standart vaziyatlarda
muammolarni o’quv dasturi
doirasida mustaqgil hal qila
olishi;

amaliy ko’nikmalarni
mustaqil ravishda bajara olishi
(sifati va belgilangan soni
jihatdan) va kompetensiyalarni
egallashi, ammo bir oz
kamchiliklar bilan;

amaliy mashg’ulotlarda
normativ- huqugiy hujjatlarni
yaxshi  bilishini  namoyish
qgilishi, ushbu bilimlarni yangi
vaziyatlarda to’g’ri (lekin doim
ham ratsional emas) go’llay
olishi, bajarilgan ish
natijalarini  yetarli darajada
rasmiylashtira olmaganligi;

modul dasturida tavsiya
gilingan asosiy adabiyotlarni
o’zlashtirishi;

o’rganilayotgan  modul
bo’yicha nazariyalar,
konsepsiyalar va yo’nalishlar
mohiyatini anglay olishi va
ularga tanqidiy baho berishi;

nazariy va  amaliy
mashg’ulotlarda butun semestr
mobaynida ijodiy va mustaqil
gatnashishi, guruhli
muhokamalarda faol bo’lishi,
vazifalarni bajarishda yaxshi
darajaga ega bo’lishi lozim;

60-70

"goni-garli"
- sust
natija,

davlat ta’lim standartlari
(talablari) doirasida yetarli
bilim hajmiga ega bo’lishi;

Qoni

qarli




go’pol
kamchilik-
lar bilan

terminologiyani
ishlatishi, savollarga javoblarni
to’g’ri  bayon qilishi, lekin
bunda ayrim xatolarga yo’l
qo’yishi;

javob  berishga  yoki
ayrim maxsus ko’nikmalarni
namoyish qgilishda
giynalganda, modul bo’yicha
asosly  tushunchaga  ega
ekanligini namoyish etishi;

amaliy ko’nikmalarni
(sifati va belgilangan soni
jihatdan)  mustagil ammo
hatoliklar bilan to’lig bajara
olishi;

kompetensiyalarni
mustaqil, ammo hatoliklar
bilan egallashi;
modulining umumiy
tushunchalari bo’yicha gisman
bilimga ega bo’lishi va uni
standart (namunaviy)
vaziyatlarni hal etishda go’llay
olishi;

pedagog xodim yordami
bilan standart vaziyatlarni hal
eta olishi;

o’gilayotgan modul
bo’yicha asosiy nazariyalar,
konsepsiyalar va yo’nalishlar
mohiyatini anglashi, ularga
baho bera olishi;

nazariy va  amaliy
mashg’ulotlarda pedagog
xodim rahbarligida
gatnashishi, vazifalarni
bajarishda yetarli madaniyat
darajasiga ega bo’lishi lozim;

55-59

"o’rta" -
minimal
natijaga
teng

davlat ta’lim standartlari
(talablari) doirasida qonigarli
bilim hajmiga ega bo’lishi;

terminologiyani
ishlatishi, savollarga javoblarni
to’g’ri  bayon qilishi, lekin




bunda ayrim go’pol xatolarga
yo’l qo’yishi;

javob  Dberishga yoki
ayrim maxsus ko’nikmalarni
namoyish qgilishda giynalganda
va hatolarga yo’l go’yganda,
modul bo’yicha asosiy
tushunchaga ega ekanligini
namoyish etishi;

amaliy  ko’nikmalarni
(sifati va belgilangan soni
jihatdan) mustagil emas va
hatoliklar bilan to’lig bajara
olishi;
kompetensiyalarni mustaqil
emas va hatoliklar bilan
egallashi;
modulining umumiy
tushunchalari bo’yicha gisman
bilimga ega bo’lishi va uni
standard (namunaviy)
vaziyatlarni hal etishda qo’llay
olishi;
pedagog xodim yordami bilan
standart vaziyatlarni hal eta
olishi;
o’gilayotgan modul bo’yicha
asosiy nazariyalar,
konsepsiyalar va yo’nalishlar
mohiyatini anglashi, ularga
baho bera olishi;

nazariy va amaliy
mashg’ulotlarda pedagog
xodim rahbarligida
gatnashishi, vazifalarni

bajarishda yetarli madaniyat
darajasiga ega bo’lishi lozim;

31-54

FX

"goniqar-
siz" -
minimal
darajadagi
bilim-larni
olish uchun
go’shimcha
mustaqil

davlat ta’lim standartlari
(talablari)  doirasida  fagat
ayrim fragmentar bilimlarga
ega bo’lsa;

ilmiy terminlarni ishlata
olmasa yoki javob berishda
jiddiy mantiqiy xatolarga yo’l
qo’ysa;

Qoni

garsiz




o’zlash- nazariy  va  amaliy
tirishi zarur | mashg’ulotlarda passiv
gatnashib, vazifalar bajarish
madaniyatining past darajasiga

ega bo’lsa;
amaliy ko’nikmalarga va
kompetensiyalarga ega

bo’lmasa, o’z xatolarini hatto
pedagog xodim tavsiyalari
yordamida ham to’g’rilay
olmasa.

0-30 F "mutloq davlat ta’lim standartlari
goniqarsiz" | (talablari)  doirasida  fagat
to’liq gayta | ayrim fragmentar bilimlarga

o’zlash- ega bo’lsa;
tirishi terminlarni ishlata olmasa
lozim yoki javob berishda jiddiy va

go’pol mantigiy xatolarga yo’l
go’ysa Yyoki umuman javob

bermasa;
nazariy va  amaliy
mashg’ulotlarda passiv

gatnashib, vazifalar bajarish
madaniyatining past darajasiga
ega bo’lsa yoki umuman

bajarmasa;
amally  ko’nikmalarga va
kompetensiyalarga ega

bo’lmasa, o’z Xatolarini hatto
pedagog xodim tavsiyalari
yordamida ham to’g’rilay
olmasa.

Oraliq nazoratni o’tkazish

1.Fiziologiya fanida Oralig nazorat semestr davomida yoki
semestrdan-semestrga o’tuvchi yakunlanmagan modul dasturining tegishli
(modulning bir necha mavzularini o’z ichiga olgan) bo’limi tugagandan keyin
ta’lim oluvchining bilim darajasini baholash va amaliy ko’nikmani (sifati va
belgilangan soni jihatdan) va kompetensiyalarni egallaganligini aniglash usuli
hisoblanadi va o’quv mashg’ulotlari davomida o’tkaziladi.

2.Fiziologiya fanida Oralig nazorat ta’lim oluvchi tomonidan modul
dasturining tegishli bo’limlari mazmunini o’zlashtirish darajasi, ta’lim
oluvchining adabiyotlardan foydalanishi, kasbiy amaliy ko’nikmalarni qo’llashga
garatilgan muammoli vaziyatlarni hal etish (keys-stadi), tizimli tahlil, mantiqiy
fikrlash, mustaqil tadgigot olib borish, amaliy ko’nikmani (sifati va belgilangan




soni jihatdan) va kompetensiyalarni egallaganligini, o’z fikrlarini izchil va aniq
bayon qilish gobiliyatini baholashga garatilgan.

3. Oraliq nazorat jadvallari o’quv reja asosida o’quv-uslubiy boshgarma
(dekanat, kafedra) tomonidan tuziladi va o’quv ishlari bo’yicha prorektor
tomonidan tasdiglanadi.

4. Oralik nazorat ogzaki OSKE va test nazorat xolatda o’tkaziladi.

5.Ta’lim oluvchi modul bo’yicha yakuniy nazorat turi o’tkazilgan muddatga
gadar oraliq nazorat turini topshirgan bo’lishi shart.

6.Ta’lim oluvchi uzrli sabablarga ko’ra oraliq nazorat turiga kirmagan
tagdirda ushbu ta’lim oluvchi tegishli nazorat turini gayta topshirishga fakultet
dekanining farmoyishi asosida ruhsat beriladi.

7.0ralig nazorat turini topshirmagan, shuningdek ushbu nazorat turi
bo’yicha qonigarsiz baho olgan ta’lim oluvchi yakuniy nazorat turiga kiritilmaydi.

8.0raliq nazorat o’tkazish belgilangan muddatda modul bo’yicha oraliq
nazoratga go’yilmagan va qonigarsiz baho olgan ta’lim oluvchi, akademik garzdor
hisoblanadi, unga yangi semestr boshida bir oy davomida akademik garzdorlikni
bartaraf etish uchun gayta topshirishga ruxsat beriladi.

YAKUNIY NAZORAT (YAN)

Yakuniy nazoratga kredit soat ajratilmaydi, lekin topshirish majburiy.
Talaba YaN nazoratga gadar TMI bo’yicha bajargan ishini PDF variantini
masofaviy ta’lim platformasiga joylashtiradi hamda qog’oz variantini
o’gituvchisiga topshiradi. Talaba TMI bo’yicha bajargan ishini YaN kuni ximoya
giladi. YaN modul yakunida kafedrada og’zaki so’rov va masofaviy ta’lim
platformasida test shaklida o’tkaziladi. Bunda talabalarning kompetensiyalarni,
amaliy ko’nikmalarni egallash darajasi va nazariy bilimlari tekshiriladi.

Asosiy adabiyotlar:
1.Alyaviya O.T., Nishanova A.A., Qodirov Sh.Q. Fiziologiya. T., 2023 y.
2.Alyaviya O.T., va boshqgalar. Fiziologiya. T., 2019 y.
3.Atnac o HopmanHoO¥ (usuonoruu noxa pea. H.A. AramxkansH, M. «Beicmias
mkona», 2007 T.
4. Aramxansa H.A, Bnacosa U.T"., Epmakosa H.B, Topuun B. Tom.1.2. «OcHOBBI
dbusunonorun yenorekay M.U3 —8o.PY/JIH, 2021 r.
5.CynaxoB K.B., Auapuanos B.B., Barun H0.D. «®u3unonorus yenoBeka. ATiac
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3. Kopueesa JI.LH. CoBpeMeHHbIE MHTEPAKTUBHbBIE METO/IbI OOYUYEHUS B CHCTEME




MOBBIIICHUE KBATU(HUKAIIMH: 3apYOCIKHBIN OMBIT. Y HUBEPCUTEIIKOE YIIPABICHHE:
npakTHka ¥ anaau3. M, 2004 r; 4 (32). —c. 78-83.

4. Temaesa O.P. IIpoekTupoBaHue U MJIAHUPOBAHUE MEAATOTMYECKUX TEXHOJIOTHI
B MEIMIIMHE Y4eOHO-MeToiuueckoe nocooue non penakuuven TMA, TamikeHT.
2010r.— 139 c.
5.Mopmas /JI., Xemnep JI.,Ou3H0I0THS CEPICUHO-COCYAUCTON CUCTEMBI. MIEPEB. C
aari. M-C-I1 Munck. 2000 r,-250c.
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7. XanmaroBa b.T., UudopmannoHHble TEXHOJOTHM MU JApyTrHe HOBAllUU B
opraHu3alyy ydeOHOro Impoiecca B MeIUIIMHCKOM By3e. Tamkent, 2008 r. — C.
209-210.
Q. XomueB b.IO., T'omum JI.B., JI.Il.XammmoBa. Crocobbsl M cpeacTBa
OpraHu3allid CaMOCTOSITEIbHON y4eOHOU JIeITeTHOCTH: Y4YeOHO -METOIMYECKOe
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TI9Y, 2010.- 115 c.
10.  Agamemnon Despopoulos. Stefan Silbernagl. Color Atlas of Physiology
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10. USMLE nactypu. I.Khurana.Conise textbook of medical physiology
11. PaGouas nporpamma dusunosiorust c ocHoBamu aHatomuu.Poccus JIomoHOCOB
HOMUJaru MockBa JaBjaaT YHUBEPCUTETH.
12.Pabouas mporpamma KazaxcTraHCKuit TOCy1apCTBEHHBIN YHUBEPCUTET UMCHH
An-dapabdu.

Kafedrada yaratilgan o’quv qo’llanma, elektron darslik va monografiyalar:
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yil

5. Siydik xosil bo’lish jarayoni-ning morfofunktsional xususiyatlari buyrak
faoliya-tini buzilishida gomeostatik ko’rsatkichlarining o’zgarishi -O’quv
qo’llanma SHodmonov M.A. ,I.B.Zulunova ,Xudoyarova A.G. Baybekova G.D.
Toshkent 2021 yil

6. YURAK QON —-TOMIR FAOLIYATINI TEKSHIRISHDA INNOVATSION
YONDASHUV-O’quv qo’llanma I.B.Qlicheva.Andijan 2022 yil

7. Nafas fiziologiyasi -O’quv qo’llanmaV.A.Aleynik., I.B.Qlicheva., Xudoyarova
A.G. ,Andijan 2023 yil

8.Xazm fiziologiyasi -O’quv qo’llanma Sh.Q.Qodirov.Andijan 2023 yil

9. Markaziy nerv sistemasi fiziologiyasi -O’quv qo’llanma Sh.Q.Qodirov.Andijan
2023 yil




10. Sensor tizim -O’quv qo’llanmaV.A.Aleynik., [.B.Qlicheva., Xudoyarova A.G.
,Andijan 2023 yil
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Andijon davlat tibbiyot instituti Normal fiziologiya kafedrasi tomonidan ishlab
chigilgan va OTM Kengashining 2024 yil -avgustdagi -sonli bayonnomasi bilan
tasdiglangan.

Fan/modul uchun mas ullar:

I.B.Klicheva - Normal fiziologiya kafedrasi mudiri, dotsent
0.S.Mamajonova - ADTI Normal fiziologiya kafedrasi assistenti
Taqrizchi:

M.A.Xolmirzaeva ADU Odam fiziologiyasi va xayot faoliyati xavfsizligi
kafedrasi mudiri, b.f.d. kafedrasi

SH.X.Xamraqulov - Patologik fiziologiya kafedrasi mudiri,t.f.d
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“FIZIOLOGIYA”
fani bo’yicha
1 MODULIDANSILLABUS

Fan nomi FIZIOLOGIYA
Fan turi Majburiy

Fan kodi F1Z12-408

Yil 2

Semester 3-4

Ta’lim shakli kunduzgi

Mashgulotlar shakli va semesterga | 240

ajratilgan soatlar

Ma’ruza 24
Amaliy mashgulotlar 76
Labarotoriya mashgulotlari 20
Mustakil ta’lim 120
Kredit migdori 8
Baxolash shakli Imtixon
Fan tili O’zbek
Fan maqgsadi (FM)
Fiziologiya modulini o’qitishning asosiy magsadi sog’lom
inson
FMI tanasi, a’zo va to’qimalarining tuzilish qonuniyatlarini
o’rgatish,
talabalarda odam organizmining  tuzilishi, a’zo va
to’qimalarining funktsional anatomiyasi, yoshga garab
o’zgarishi
agida bilim, ko’nikma va malakani shakllantirishdir.
Fanni uzlashtirish uchun zarur bilimlar
1 | Odam Anatomiyasi AN11-324
2 | Bioximiya BK 36-120
3 | Farmakologiya FR15-606
4 | Gistologiya GS12-308




Ta’lim natijalari (TN)

Bilimlar jixatidan:

TH1

umumiy ¢usnosorus asoslari;

TH2

sog’ligni ta’minlash mexanizmlarini funktsional tizim asosida,
sog’lom organizmning ishlab turish gonuniyatlarini bilish.

TH3

organizmning ichki muhitining asosiy parametrlarini, o’sish va
rivojlanish gonuniyatlarini, tashqi muhit ta’sirini o’rganish.

TH4

klinikada keng qo’llanadigan, organizmning funktsiyalarini
tekshirishni yangi usullari mohiyatini o’zlashtirish.

Kunikmalar jixatidan.

TH5

bo’lajak mutaxassisda normada, sog’lom organizmning holatida
nazoratga asoslangan klinik fikrlashni shakllantirish

TH6

umumiy va xususly fiziologiyalarini tashqi muhit faktorlari ta’siri
sharoitida organizmning integrativ fe’l — atvorini asoslarini
o’zlashtirish.

TH7

bo’lajak mutaxassisda normada, sog’lom organizmning holatida
nazoratga asoslangan klinik fikrlashni shakllantirish.

THS8

Aholi orasida sog’lom turmush tarzini targ’ibot qilishga o’rgatish;

Fan mazmuni

Mashgulotlar shakli: ma’ruza (M)

M1

Fiziologiyaga kirish. Gomeostaz haqgida tushuncha. Organizmning
biologik suyugliklari. Qonning fizikaviy-kimyoviy xossalari.
SHaklli elementlar mansubligi. Qonning ximoya xossalari.
Gemostaz. Qon guruhlari.

Qon tizimi. Qonning fizikaviy-kimyoviy xossalari. Qonning shaklli
elementlari, ularning bolalardagi xususiyatlari. Qonning doimiy
ko’rsatkichlari, ularning doimiyligini  saqlash mexanizmlari.

eritrotsitlar. Leykotsitlar..

Trombotsitlar va ularni gon ivishda ishtiroki. Qon tomir trombotsitar
va koagulyatsion gemostaz. Qon guruhlari va gon quyish asoslari.
Rezus omil va rezus nomutonosiblik

M2

Qo’zg’aluvchan to’qimalarda bioelektr xodisalar. Qo’zg’aluvchan
to’qimalarda bioelektr xodisalar. Qo’zg’aluvchan to’qimalarning
tavsifi. Membrana  potentsiali, uning kelib chiqishi.
Depolyarizatsiyaning kritik darajasi. Harakat potentsiali, uning kelib
chiqishi. Refrakterlik va uning bosqichlari. sohasidagi vrach faoliyatida
gigienaning ahamiyati. o’ziga xosligi.

M3

Muskullar fiziologiyasi. Nerv tolalari va sinapslar fiziologiyasi.
Mushaklar va nerv tolalari fiziologiyasi. Sinapslar. Skelet
muskullarining fiziologik xossalari. Muskulning gisqgarish turlari va
rejimlari. Muskulning gisgarish mexanizmi. Nerv tolalari tasnifi, nervda
qo’zg’alishning tarqalish mexanizmi. Nervda qo’zg’alishning
o’tkazilish qonunlari. Nerv-muskul sinapsining tuzilma-faoliy tavsifi.




M4

Nafas tizimining funktsional xususiyatlari Gazlarni gon bilan
tashilishi. Nafasning boshqarilishi. Nafas fiziologiyasi. O’pka
ventilyatsiyasi. Nafas olish va nafas chigarish biomexaniqgasi. Plevra
bo’shlig’idagi bosim. O’pkada gazlar almashinuvi.

Gazlarning qon bilan tashilishi. Nafas yo’llari fiziologiyasi, ular
kengligining boshgarilishi. Hilpillovchi epiteliyning ahamiyati. Tashqi
muhitning turli sharoitlaridagi nafas xususiyatlari. Gipoksiya va uning
turlari

M5

Yurakning gemodinamik vazifasi. Yurak muskulining asosiy
fiziologik xossalari. Yurak faoliyatining boshqgarilishi.

Yurak mushagining fiziologik xossalari. Yurak tsikli va uning
bosqichlari. Yurakning sistolik va dagigalik xajmlari, ularni aniglash
usullari va bolalardagi xususiyatlari. Yurak faoliyatining boshqarilishi.

M6

Gemodinamika asoslari. Qonning tomirlarda harakatlanishi.
Arterial gon bosimi.

Tomirlarda  gonning harakatlanishi. Qon tomirlarning funktsional
tasnifi. Gemodinamikaning asosiy ko’rsatkichlari. Arteriya va vena qon
bosimlari. Arteriya va vena pulsi. Tomirlar tonusining boshqarilishi.

4-semestr

M7

Asab markazlari. Asab markazlarining xossalari. Markaziy nerv
tizimining reflektor tamoyili.

Neyron — markaziy nerv tizimining tuzilma va faoliy birligi.
Neyronlarning turlari, vazifalari. Neyrogliya, uning turlari va vazifalari.
Neyronlar bilan neyrogliya o’rtasidagi faoliy aloqa. Nerv markazlari va
nerv markazlarining xossalari. MNT faoliyatining reflektor tamoyili.

M8

Orga miya, uzunchog miya va vegetativ nerv tizimi fiziologiyasi
Bosh miya yarim sharlar pustlog’ing fiziologiyasi.

Orqga miyaning reflektor va o’tkazuvchi yo’l faoliyati. Odamda klinik
ahamiyatga ega orga miya reflekslari. Orga miyaning orga va oldingi
ildizlarini ishlash tamoyillari. Spinal shok. Uzunchogq miya markazlari
va funktsiyalari. Funktsiyalarni boshgarishda vegetativ nerv sistemasini
ahamiyati. Bosh miya turli bo’limlari faoliyatini o’rganish. Bosh miya
yarim sharlar pustlog’ing fiziologiyasi. Bazal yadrolar Oralig miya va
miyacha fiziologiyasi.

M9

Hazm va uning turlari. Og’iz bo’shlig’ida va me’dada ovqat
hazm bo’lishi. Ingichka va yo’g’on ichakda ovqat hazm bo’lishi.
Hazm fiziologiyasi. Hazm a’zolarining vazifalari. Hazmning turlari.
Og’iz bo’shlig’ida va me’dada ovqat hazm bo’lishi, ularning bolalardagi
xususiyatlari.  Oshgozon-ichak yo’lining harakat faoliyati. Odamda
oshgozon-ichak yo’li faoliyatini o’rganish usullari. Ingichka ichakda
ovqat hazm bo’lishi. O’t-safroning hazm jarayonidagi vazifasi. Me’da
osti bezining hazm jarayonidagi ishtiroki. Oziq moddalarning hazm
yo’lida so’rilishi. Yo’g’on ichakdagi hazm xususiyatlari.




M10

Moddalar va energiya almashinuvi. Ayiruv tizimining fiziologiyasi.
Buyraklar funktsiyalari.

Moddalar almashinuvi hagida umumiy tushuncha. Assimilyatsiya va
dissimilyatsiya. Ozig moddalarning plastik va energetik roli.
Organizmda ogsillar, yog’lar, uglevodlar almashinuvi va spetsifik
sintezi hagida umumiy tushuncha. Vitaminlar, mineral moddalar,
mikroelementlar, ularning fiziologik roli. Organizmning energiya
balansi. Asosiy almashinuvni aniglash usullari. Organizmdagi ayiruv
jarayonlari va ularning bolalardagi xususiyatlari. Ayiruv a’zolarining
gomeostazni ta’minlashdagi ishtiroki. Siydik hosil bo’lishi jarayonlari,
ularning boshgarilishi va bolalardagi xususiyatlari. Nefronning
tuzilma-faoliy tavsifi. Buyraklarning sekretor faoliyati. Buyraklar
faoliyatini o’rganish usullari.

M11

Ichki sekretsiya bezlari fiziologiyasi.

Fiziologik jarayonlarning gormonal boshgarilishi. Ichki sekretsiya
bezlarining organizm funktsiyalarini boshqarishdagi ishtiroki. Ichki
sekretsiya bezlarining nerv tizimi bilan bog’ligligi.
Gipotalamo-gipofizar tizim. Gormonlarning umumiy xossalari va
tasnifi. Ichki sekretsiya bezlarini o’rganish usullari. Gipofiz gormonlari.
Qalgonsimon bez gormonlari. Me’da osti bezi gormonlari. Buyrak usti
bezi gormonlari. Jinsiy gormonlar. epifiz, timus va yo’ldosh
gormonlarining fiziologik roli

M12

Analizatorlar umumiy fiziologiyasi. Eshituv analizatori.
Vestibulyar apparat. Oliy nerv faoliyati. Xulqning tug’ma va
orttirilgan shakllari. SHartli reflekslar. Oliy nerv faoliyatining
tiplari.

Analizatorlarning umumiy fiziologiyasi. Analizatorlarning ahamiyati va
ishlash tamoyillari. Ko’ruv analizatori, uning odam yoshiga bog’liq
xususiyatlari. Rang sezish nazariyalari. eshituv analizatori funktsiyasi.
Kortiev a’zo va chig’anoqdagi elektrik xodisalar. Vestibulyar analizator
va uning muvozanat saglashdagi roli.

Analizatorlarning umumiy fiziologiyasi. Analizatorlarning ahamiyati va
ishlash tamoyillari. Ko’ruv analizatori, uning odam yoshiga bog’liq
xususiyatlari. Rang sezish nazariyalari. Eshituv analizatori funktsiyasi.
Kortiev a’zo va chig’anoqdagi elektrik xodisalar. VVestibulyar analizator
va uning muvozanat saqglashdagi roli. Oliy nerv faoliyati. SHartli
reflekslar, ularning tasnifi. SHartli refleks hosil qgilish usuli. Vagtincha
aloga hosil bo’lish mexanizmi. SHartli reflekslarning tormozlanishi.
ONF tiplari.

Mashgulot shakli: amaliy mashgulot (A)

Al

Fiziologiya moduli, rivojlanishi, tibbiétdagi ahamiyati. Asosiy
fiziologik tushunchalar va fiziologik tekshirish usullari. Organizmda
funktsiyalarning boshqarilishi. Organizmning bir butunligi.

A2

Qo’zg’aluvchan to’qimalarda bioelektrik  hodisalar. Ta’sirlash
gonunlari.




A3 Mushaklar xossalari.

A4 Asab tolalari va sinapslarining xossalarini o’rganish.

A5 Qoning fizik va kimyoviy xossalarini tekshirish. (laboratoriya
mashg’uloti)

A6 Eritrotsitlar.Leykotsitlar.

(laboratoriya mashg’uloti)

AT Gemostaz va uning turlari.Qon guruhlari. Rezus omil. Qon quyish
asoratlari.Qon guruhlarini va rezus faktorni tekshirish.
(laboratoriya mashg’uloti)

A8 Tashqi nafas funktsiyalarini o’rganish. Spirometriya.

Nafas gimnastikasi.
(Iaboratoriya mashg’uloti)

A9 Nafas tizimining funktsional tekshiruvlarini o’rganish.Nafas faoliyatini
boshgarilish mexanizmlari.

A10 | Yurakning fiziologik xossalarini tekshirish.

All |Yurak faoliyatini  tekshirish  usullari.  Elektrokardiografiya.
(laboratoriya mashg’uloti)

Al2 | Yurak faoliyatining boshgarilishini o’rganish.

Al13 | Qon tomirlarda gonning harakati va pulsni o’rganish.

Al4 | Qonning arterial bosimini tekshirish usullarini o’rganish. (laboratoriya
mashg’uloti)

Al5 | Qon aylanish tizimini  tekshirish  usullari  bilan tanishish.
Mikrotsirkulyatsiya tizimi. Qon tomirlar tonusining boshgarilishi.

4-semestr

Al Refleksologiya asoslari

A2 Asab markazlari xossalari.

A3 Orga miyaning reflektor va o’tkazuvchi yo’l faoliyati, tekshirish
usullari. (laboratoriya mashg’uloti)

A4 Uzunchoq miya va o’rta miya.

AS Bosh miya turli bo’limlari faoliyatini o’rganish. Bosh miya yarim
sharlar pustlog’ing fiziologiyasi. Bazal yadrolar Oraliq miya va miyacha
fiziologiyasi.

A6 Hazm tizimi faoliyatini o’rganish usullari. Og’iz bo’shlig’i va me’dada
ovgat hazm bo’lishi. Jigarning hazm jarayonidagi roli. O’t-safro
ajralishi va o’tning xossalari.Oshqozon ichak yo’lining xarakat faolyati.
(laboratoriya mashg’uloti)

A7 Ingichka va yo’g’on ichakda ovgat hazm bo’lishi. Me’da osti bezi
fiziologiyasi. Pankreatik sekretsiya.

A8 Moddalar va energiya almashinuvi. Ovqatlanishning fiziologik asoslari.
Tana haroratini boshqgarilishi (termoregulyatsiya)

A9 Ayiruv sistemasi. Buyraklar fiziologiyasi. Buyraklar faoliyatining

boshgarilishi. Ichki muhitning tarkibi va xajmi boshkarishida
buyraklarning ahamiyati. Siydik kontsentratsiyasi va Xxujayralararo
suyuglikni boshgarilishi.




A10 Endokrin bezlar fiziologiyasi. Intratselyullyar va ekstratselyullyar
retseptorlar bilan gormonlarni bog’lanishi. Gipotalamo-gipofizar tizim.

All Qalgonsimon bezi.Kaltsiy metabolizmning boshgarilishi. Buyrak usti
bezining po’stloq va mag’iz qismidagi gormonlar. (Manba- USMLE —
AQSH dasturidan olingan)

A12 | Analizatorlar fiziologiyasi. Ko’ruv analizatori. Ko’zning optik va
retseptor tizimi. (laboratoriya mashg’uloti)

Al3 Eshituv va vestibulyar analizatorlar fiziologiyasi. (laboratoriya
mashg’uloti)

Al4 | Asab tizimi oliy bo’limlarining vazifalari. SHartli reflekslar.

Al5 ONF da tormozlanish.Oliy asab faoliyati tiplari.Oliy asab faoliyati
tiplari. (laboratoriya mashg’uloti)

Mustaqil ta’lim (MT)
1 Seminar va amaliy mashgulotlarga tayyorgarlik | 30 soat
ko’rish va uy ishlarini bajarish
2 Vaziyatli masalalar (kazuslar) tuzish 20 soat
3 Berilgan manbalarni tarjima gilish 20 soat
4 Fiziologiyaga oid berilgan mavzuga esse yozish | 10 soat
5 Anjumanga tezis tayyorlash 10 soat
6 Berilgan mavzu bo’yicha tagdimot tayyorlash 30 soat
Asosiy adabiyotlar:

1.Alyaviya O.T., Nishanova A.A., Qodirov Sh.Q. Fiziologiya. T., 2023 y.
2.Alyaviya O.T., va boshqgalar. Fiziologiya. T., 2019 y.

3.Atnac o HopMmanaHoO# pusznonorum o pea. H.A. AramkansH, M. «Beicmas
mkoJa», 2007 r.

4 Aramxansa H.A, Bmacopa W.I'., Epmakoa H.B, Topumn B. Tom.l.2.
«OcHoBbI (u3nonoruu yenorekay M.M3 —so.PY/IH, 2021 r.

5.CynakoB K.B., Auapuanos B.B., Barun 10.3. «®u3znonorus yenoeka. Atiac
IUHAMHYECKHUX cXeM. 2-e¢ n3manue». 3 —Bo: [ DOTAP-Memna, 2015 r.
6.Fundamentals of Human Physiology 4 e Lauralee Sherwood USA, 2012
7.Essentials of Medical Physiology .K Sembulingam PhD and Prema
Sembulingam .Jaypee Brothers Medical publishers(P)Ltd, 2012

Ko’shimcha adabiyotlar
1. AnsBus O.T, SAxoBenko B.U., Yemanos P., CkockipeBa O.B. CoBpemeHHbIe
WHTEPAKTUBHBIC METO/IbI O0YUYEHUSI U KOHTPOJISI 3HAHUH CTYICHTOB B
MOATOTOBKE Bpaya obmient npaktuku. Tamxkent. 2004 r. — 48 c.
2. AnsBus O.T, SAxoenko B.U. JlenoBbie urpel B yueOHOM mporiecce Kadeapb
HopM. puznonorun. Tamkent. 2003 . - 36 c.
3. Kopueesa JI.W. CoBpeMeHHbIE HHTEPAKTUBHBIE METO IbI 00yUEHHUs B CUCTEME
MOBBINNICHHE  KBanu(UKAIMU:  3apyOEKHBIH  OMBIT.  YHUBEPCUTEIIKOE

yrpaBjicHHe: MpakTuka u aHanms. M, 2004 r; 4 (32). —c. 78-83.




4. Temaeea O.P. [IlpoexkTnpoBaHue U IUIAHUPOBAHUE TMEJArOTHUYECKUX
TEXHOJIOTUA B MEIULMHE Y4YeOHO-METOAUYECKOE MOCOOME MOJ peJakluen
TMA, Tamxkent. 2010 T. — 139 c.

5.Mopman [I., Xemrep JI.,®usunosioruss cepaeyHO-COCYJIUCTOU CHUCTEMBI.
ITepes. C anrn. M-C-I1 Musnck. 2000 r,-250c.

6.Bannep A., ®uznonorus noyek. M-C-I1. Munck. [Tepes ¢ aarn 2000 r,-251c.
/. XanmatoBa b.T., MudopManrionHple TEXHOJOTMH W JIPyTHME HOBAIlMM B
OopraHu3aluy y4eOHoro nporecca B MeAUIMHCcKoM By3e. Tamkent, 2008 1. — C.
209-210.

8. Xoauer b.1O., I'omum JI.B., JI.IT1.Xammmosa. CriocoOsI U cpejicTBa
OpraHu3alMH CaMOCTOSITENIbHON yUeOHOM NESITETHOCTH: Y4eOHO —
METOJIUYECKOE MocoOue /il CTyIeHTOB. M3nanue 2-e, JOMOJHEHHOE U
ucnpasieHHoe. Tamkent. TIOY, 2010.- 115 c.

9. Agamemnon Despopoulos. Stefan Silbernagl. Color Atlas of Physiology New
York. 2003 y.

10. USMLE nacrypu. |.Khurana.Conise textbook of medical physiology

11. Pabouas nporpamma dusunoniorus ¢ ocHoBaMu aHatomuu.Poccust
JlomoHOCOB HOMHUAArH MOCKBa /1aBiIaT YHUBEPCUTETH.

12. PaGouas nporpamma Kazaxcranckuii TocyJapCTBEHHBI YHUBEPCUTET
uMeHn An-dapadw.

Kafedrada yaratilgan o’quv qo’llanma, elektron darslik va
monografiyalar:

1.Normal  fiziologiyadan -Atlas A.G.Xudoyarova, SHodmonov M.A.,
|.B.Zulunova.,G.D.Baybekova Tomkent 2019 vyil
2. Klinik neyrofiziologiya-O’quv qo’llanma. I.B.Zulunova Toshkent 2021 yil
3. Knunuueckas Helipoduszuonorus -YueOHoe mnocobue IllommonoB M.A.,
N.B.3ynaynoBa Xynosiposa A.T'.., baiioekosa I".JI. Tomkent 2021 yil
4. Ponb opraHoB BBBIJENICHHE B TOMEOCTa3e W3MEHEHHE TOMEOCTaTUYECKHX
MOKA3aHUU TIPU PA3IMYHBIX HapYIIECHUSIX (QYHKIUU TMOYeK-YdeOHoe mocodue
baiioekoBa I'.J]. Xymosipoa A.I'. SHodmonov M.A. |.B.Zulunova Toshkent
2021 yil
5. Siydik xosil bo’lish jarayoni-ning morfofunktsional xususiyatlari buyrak
faoliya-tini buzilishida gomeostatik ko’rsatkichlarining o’zgarishi -O’quv
qo’llanma SHodmonov M.A. ,I.B.Zulunova ,Xudoyarova A.G. Baybekova G.D.
Toshkent 2021 yil
6. YURAK QON -TOMIR FAOLIYATINI  TEKSHIRISHDA  INNOVATSION
YONDASHUV-O’quv qo’llanma I.B.Qlicheva.Andijan 2022 yil
7. Nafas fiziologiyasi -O’quv qo’llanmaV.A.Aleynik., I.B.Qlicheva., Xudoyarova
A.G. ,Andijan 2023 yil
8.Xazm fiziologiyasi -O’quv qo’llanma Sh.Q.Qodirov.Andijan 2023 yil
Q. Markaziy  nerv  sistemasi  fiziologiyasi -O’quv  qo’llanma
Sh.Q.Qodirov.Andijan 2023 il
10. Sensor tizim -O’quv qo’llanmaV.A.Aleynik., 1.B.Qlicheva., Xudoyarova
A.G. ,Andijan 2023 yil




Internet saytlari

1. Germaniyaning “Lecturio GmbH” meditsina sayti
2.http: //www.normphys.chat.ru /metodich. html,

3.http: /lwww.physiology.ru/ price_list.html,

4.http:// www.physiology.ru/ hb_main.html;

5.http://www. physiology.ru /hb_electron.html.

6. www.kaznu.kz

Talabaning fan bo’yicha o’zlashtirish ko’rsatkichini nazorat gilishda

guyidagi mezonlar tavsiya etiladi:

a) 86-100 baxo olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga

>

>

vV VV VvV ¥V VY VY

javob berishi lozim:

modul dasturining barcha bo’limlari bo’yicha tizimli, to’la va chuqur
bilimga ega bo’lishi, zarur dalillar bilan asoslay olishi;

terminologiyadan (shu jumladan, ilmiy, xorijiy tilda ham) aniq, 0’z o’rnida
foydalanishi, savollarga javobni mantiqan to’g’ri, stilistik savodli ravishda
ifodalashi;

muammoli savollarni aniqlashi, 0’z qarashlarini ilmiy-amaliy tilda asoslab
bera olishi;

modulning tayanch tushunchalarini bilishi va uni gisga vaqt ichida ilmiy va
amaliy masalalarni yechishda samarali qo’llay olishi;

nostandart vaziyatlardamuammolarni mustaqgil va ijodiy hal gila olish
qobiliyatini ko’rsata olishi;

amaliy ko’nikmalarni mustaqil ravishda to’liq bajara olishi (sifati va
belgilangan soni jihatdan) va kompetentsiyalarni to’liq egallashi;

amaliy masalalarni gisqa, asoslangan va ratsional ravishda hal etishi;
modul dasturida tavsiya etilgan asosiy va qo’shimcha adabiyotlarni to’liq
va chuqur o’zlashtirishi;

modul bo’yicha nazariyalar, kontseptsiyalar va yo’nalishlar mohiyatini
anglash, ularga tanqidiy baho berish va boshga modullar ilmiy yutuglarini
qo’llay olishi;

nazarity va amaliy mashg’ulotlarda butun semestr mobaynida ijodiy
vamustaqil qatnashishi, guruhli muhokamalarda faol bo’lishi, vazifalarni
bajarishda yuqori madaniyat darajasiga ega bo’lishi lozim;

a) b)81-85 baxo olish ucun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob

>

>

berishi lozim:

modul dasturining barcha bo’limlari bo’yicha tizimli, to’la va chuqur
bilimga ega bo’lishi, zarur dalillar bilan asoslay olishi;

terminologiyadan (shu jumladan, ilmiy, xorijiy tilda ham) aniq, 0’z o’rnida
foydalanishi, savollarga javobni mantiqan to’g’ri, stilistik savodli ravishda
ifodalashi;

o’z fikrini isbotlashda yoki boshqa nazariy materialni bayon qilishda
yuzaga kelgan noanigliklarni mustaqil bartaraf eta olishi;

modulning tayanch tushunchalarini bilishi, gisga vaqt ichida ilmiy va
kasbiy vazifalarni qo’yish hamda hal gilishda undan unumli foydalanishi;
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standard vaziyatlarda muammolarni o’quv dasturi doirasida mustaqil hal
gila olishi;

amaliy ko’nikmalarni mustaqil ravishda to’liq bajara olishi (sifati va
belgilangan soni jihatdan) va kompetentsiyalarni to’liq egallashi;

amaliy mashg’ulotlarda normativ- huquqgiy hujjatlarni yaxshi bilishini
namoyish qilishi, ushbu bilimlarni yangi vaziyatlarda to’g’ri (lekin doim
ham ratsional emas) qo’llay olishi, bajarilgan ish natijalarini yetarli
darajada rasmiylashtira olmaganligi;

modul dasturida tavsiya qilingan asosiy adabiyotlarni o’zlashtirishi;
o’rganilayotgan moduls bo’yicha nazariyalar, kontseptsiyalar va
yo’nalishlar mohiyatini anglay olishi va ularga tangidiy baho berishi;
nazarly va amaliy mashg’ulotlarda butun semestr mobaynida ijodiy va
mustaqil qatnashishi, guruhli muhokamalarda faol bo’lishi, vazifalarni
bajarishda juda yaxshi madaniyat darajasiga ega bo’lishi lozim;

c) 71-80 baxo olish ucun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob
berishi lozim:

>

v V. VYV V¥V

modul dasturining barcha bo’limlari bo’yicha tizimli, to’la va chuqur
bilimga ega bo’lishi, zarur dalillar bilan asoslay olishi, ammo bir oz
kamchiliklar bilan;

terminologiyadan (shu jumladan, ilmiy, xorijiy tilda ham) aniq, 0’z o’rnida
foydalanishi, savollarga javobni mantiqan to’g’ri, stilistik savodli ravishda
ifodalashi;

o’z fikrini isbotlashda yoki boshqa nazariy materialni bayon qilishda
yuzaga kelgan noanigliklarni mustagil bartaraf eta olishi;

modulning tayanch tushunchalarini bilishi, gisga vaqt ichida ilmiy va
kasbiy vazifalarni qo’yish hamda hal gilishda undan unumli foydalanishi;
standart vaziyatlarda muammolarni o’quv dasturi doirasida mustaqil hal
gila olishi;

amaliy ko’ nikmalarni mustaqil ravishda bajara olishi (sifati va belgilangan
soni jihatdan) va kompetentsiyalarni egallashi, ammo bir oz kamchiliklar
bilan;

amaliy mashg’ulotlarda normativ- huquqgiy hujjatlarni yaxshi bilishini
namoyish qilishi, ushbu bilimlarni yangi vaziyatlarda to’g’ri (lekin doim
ham ratsional emas) qo’llay olishi, bajarilgan ish natijalarini yetarli
darajada rasmiylashtira olmaganligi;

modul dasturida tavsiya qilingan asosiy adabiyotlarni o’zlashtirishi;
o’rganilayotgan moduls bo’yicha nazariyalar, kontseptsiyalar va
yo’nalishlar mohiyatini anglay olishi va ularga tanqidiy baho berishi;
nazarly va amaliy mashg’ulotlarda butun semestr mobaynida ijodiy va
mustaqil qatnashishi, guruhli muhokamalarda faol bo’lishi, vazifalarni
bajarishda yaxshi darajaga ega bo’lishi lozim;

d) 60-70 baxo olish ucun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob
berishi lozim:

>

>

davlat ta’lim standartlari (talablari) doirasida yetarli bilim hajmiga ega
bo’lishi;
terminologiyani ishlatishi, savollarga javoblarni to’g’ri bayon qilishi, lekin



>

YV VV VV VY

bunda ayrim xatolarga yo’l qo’yishi;
javob berishga yoki ayrim maxsus ko’nikmalarni namoyish qilishda
qiynalganda, modulp bo’yicha asosiy tushunchaga ega ekanligini
namoyish etishi;
amaliy ko nikmalarni (sifati va belgilangan soni jihatdan) mustagil ammo
hatoliklar bilan to’liq bajara olishi;
kompetentsiyalarni mustaqil, ammo hatoliklar bilan egallashi;
modulining umumiy tushunchalari bo’yicha qisman bilimga ega bo’lishi va
uni standart (namunaviy) vaziyatlarni hal etishda qo’llay olishi;
pedagog xodim yordami bilan standart vaziyatlarni hal eta olishi;
’qilayotgan moduls bo’yicha asosiy nazariyalar, kontseptsiyalar va
yo’nalishlar mohiyatini anglashi, ularga baho bera olishi;
nazariy va amaliy mashg’ulotlarda pedagog xodim rahbarligida
qatnashishi, vazifalarni bajarishda yetarli madaniyat darajasiga ega bo’lishi
lozim;

e) 55-59 baxo olish ucun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob

berishi lozim:

>

>

>

vV VV VV V

davlat ta’lim standartlari (talablari) doirasida qoniqarli bilim hajmiga ega
bo’lishi;
terminologiyani ishlatishi, savollarga javoblarni to’g’r1 bayon qilishi, lekin
bunda ayrim qo’pol xatolarga yo’l qo’yishi;
javob berishga yoki ayrim maxsus ko’nikmalarni namoyish qilishda
qiynalganda va hatolarga yo’l qo’yganda, moduls bo’yicha asosiy
tushunchaga ega ekanligini namoyish etishi;
amaliy ko’nikmalarni (sifati va belgilangan soni jihatdan) mustaqil emas va
hatoliklar bilan to’liq bajara olishi;
kompetentsiyalarni mustagil emas vahatoliklar bilan egallashi;
modulining umumiy tushunchalari bo’yicha qisman bilimga ega bo’lishi va
uni standard (namunaviy) vaziyatlarni hal etishda qo’llay olishi;
pedagog xodim yordami bilan standart vaziyatlarni hal eta olishi;
o’qilayotgan moduls bo’yicha asosiy nazariyalar, kontseptsiyalar va
yo’nalishlar mohiyatini anglashi, ularga baho bera olishi;
nazarty va amaliy mashg’ulotlardapedagog xodim rahbarligida
qatnashishi, vazifalarni bajarishda yetarli madaniyat darajasiga ega bo’lishi
lozim;

) 31-54 baxo olish ucun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob

berishi lozim:

>

>
>
>

davlat ta’lim standartlari (talablari) doirasida fagat ayrim fragmentar
bilimlarga ega bo’lsa;

ilmiy terminlarni ishlata olmasa yoki javob berishda jiddiy mantiqiy
xatolarga yo’l qo’ysa;

nazariy va amaliy mashg’ulotlarda passiv qatnashib, vazifalar bajarish
madaniyatining past darajasiga ega bo’lsa;

amaliy ko’nikmalarga va kompetentsiyalarga ega bo’lmasa, 0’z xatolarini
hatto pedagog xodim tavsiyalari yordamida ham to’g’rilay olmasa.



J) 0-30 baxo olish ucun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob
berishi lozim:

» davlat ta’lim standartlari (talablari) doirasida faqat ayrim fragmentar
bilimlarga ega bo’lsa;

» terminlarni ishlata olmasa yoki javob berishda jiddiy va qo’pol mantiqiy
xatolarga yo’l qo’ysa yoki umuman javob bermasa;

» nazariy va amaliy mashg’ulotlarda passiv qatnashib, vazifalar bajarish
madaniyatining past darajasiga ega bo’lsa yoki umuman bajarmasa;

» amaliy ko’nikmalarga va kompetentsiyalarga ega bo’lmasa, 0’z xatolarini
hatto pedagog xodim tavsiyalari yordamida ham to’g’rilay olmasa.
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